
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.静坐五分钟 2.背诵《上课歌》3.亲子阅读 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

2班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 体育 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

3班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

4班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

5班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

6班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

7班

语文 口头 预习《我是中国人》 10分钟
数学 口头 预习书本《说一说》 10分钟
英语 口头 认识书本P2人物 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1 预习1，读熟课文，会写田字格的字 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 1.预习英语书p2-p8 10
体育 实践 复习广播操 5

2班

语文 口头 1.预习1   2.练习执笔 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 1.复习26个英文字母 2.预习P10-11 5
体育 体育 复习广播操 5

3班

语文 口头 1.预习L1 2.自主阅读 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 1.听读P2-7   2.背诵P4，拼读单词 10
体育 实践 复习广播操 5

4班

语文 口头 1.认真预习1《小蝌蚪找妈妈》2.复习本课会写 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 1.复习26个英文字母 2.预习P10-11 5
体育 实践 复习广播操 5



5班

语文 口头 1.预习《1》 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 拼读背诵P4数字 5
体育 实践 复习广播操 5

6班

语文 口头 1 预习L1，熟记词语 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 5
英语 口头 1.听读P2-7   2.拼读P4单词 10
体育 实践 复习广播操 5

7班

语文 口头 1.预习L1 2.熟记词语 15
数学 口头 1.复习100以内进位加法横式、竖式计算；2.预习 10
英语 口头 1.1号本和2号本包好书皮2.预习英语书p2-p8 5
体育 实践 复习广播操 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习第2课 20
数学 书面 1.练习册P2-3题1-4     2.订正课本P2-3 15
英语 口头 1.听读P2~5  10
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

2班

语文 书面 完成第1课练习册和A本。 20
数学 书面 1.1号本书P2（8道递等式） 2.书P3 15
英语 口头 预习听读p2-5五遍 15
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

3班

语文 书面 1.订正A本  2.完成练习册第一、二两题 20
数学 书面 1.订正书p2 15
英语 口头 1.听读P2~5  10
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

4班

语文 书面 1.A册2.整理笔记 20
数学 书面 1.预习并完成书P2-3 15
英语 口头 1.朗读M1U1单元，p2-5 20
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

5班

语文 口头 1.复习第1课，2.预习第2课 20
数学 书面 1.练习册P2 15
英语 口头 1.听读P2~5  10
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

6班

语文 书面 1、A册 2、复习第一课 20
数学 书面 1.练习册P2 15
英语 口头 1.读背P3-4 10
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

7班

语文 书面 1.完成写字本A第1-3页。2.完成练习册第1-2页。 20
数学 书面 1.练习册P2-3（1-4）2.书P4 15
英语 口头 预习听读p2-5五遍 15
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

8班

语文 书面 1.完成写字A本； 20
数学 书面 1.练习册P2-3（1-4）2.书P4 15
英语 口头 1. 读背P3-4 10
体育 实践 广播操*1遍、间歇1分钟

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习1 20



1班
数学 书面 书第3页试一试 15
英语 口头 1.听读P3,P6 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

2班

语文 口头 1.熟读第1课 2.预习第2课 20
数学 书面 1. 完成练习册p2-3页 15
英语 口头 预习听读M1U1 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

3班

语文 口头 1.背诵3-4自然段 20
数学 书面 1.完成练习册p2-3页 15
英语 口头 1.背诵P3+4课文单词 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

4班

语文 口头 1.背诵3-4自然段 20
数学 书面 1.完成课练1.1 15
英语 口头 1.听读P3,P6 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

5班

语文 口头 1.背默3-4自然段 20
数学 书面 1.完成课练1.1 15
英语 口头 预习听读M1U1 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

6班

语文 口头 1.背默3-4自然段 20
数学 书面 书第3页试一试 15
英语 口头 1.背诵P3+4课文单词 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

7班

语文 口头 1.背诵3-4自然段 20
数学 书面 1.订正练习册P2-3  2.完成课练1 15
英语 口头 1.背诵P3+4课文单词 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

8班

语文 口头 1.背诵3-4自然段 20
数学 书面 1.完成课本P2-3  2.完成练习册P2-3 15
英语 口头 1.背默3-4自然段 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 预习第一课 20
数学 书面 第1课时练习单 20
英语 口头 背诵序数词口诀 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 口头 大声朗读第一课三遍 20
数学 书面 1.完成课练 20
英语 口头 1.熟读课文P2 15
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 背诵第一课1—5自然段 20
数学 口头 预习书P3 20
英语 口头 1.预习P2-3，背诵月份和序数词 2.笔记本 15
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 读课1，背段5 20
数学 书面 1.完成课练 20
英语 口头 1.熟背《基变序口诀》2.复已学，预P2&6 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 背诵第一课1-5段 20
数学 书面 1.第1课时练习单 20
英语 口头 背诵序数词口诀 20



5班

体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 口头 背诵第一课1-5小节 15
数学 口头 预习书P3 20
英语 口头 1.熟读课文P2 15
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 口头 复背《1》1-5自然段 20
数学 口头 1.预习书P3-4 20
英语 口头 1.熟背《基变序口诀》2.复已学，预P2&6 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


