
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.熟读第4课 2.预习语文园地一 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

2班

语文 口头 1.熟读第3课3遍  2.书空“手” 3.亲子阅读 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 听读P12-13页三遍,唱P13 歌曲 10分钟
体育 体育 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

3班

语文 口头 1、熟读第4课3遍 2、亲子阅读 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

4班

语文 口头 预习语文园地一 书空书空日火田禾 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

5班

语文 口头 1.朗读第四课 2书空日、火、田、禾 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

6班

语文 口头 熟练指读第四课词语 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

7班

语文 口头 1、熟读第3课课文及词语3遍 2、亲子阅读15分钟 10分钟
数学 口头 说一说5的分与合 10分钟
英语 口头 预习听读P12-13页三遍 10分钟
体育 实践 30秒跳短绳✖ 3️组 1分钟间歇再进行下一组练习 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习《②树之歌》2.背诵《场景歌》 10
数学 口头 1.口述课本13～14 10
英语 口头 听录音，跟读朗读单1 10
体育 实践 复习广播操 5

2班

语文 口头 1.背诵1.2课，复习词语。 10
数学 口头 口述计算练习3 10
英语 口头 听录音，跟读朗读单2 10
体育 实践 复习广播操 5

3班

语文 口头 1.复习第2课 2.预习第3课 15
数学 口头 1.口述小练习单；2.复习退位减法，预习书P13- 10
英语 口头 1.听读U1  2.背诵P10，11 5
体育 实践 复习广播操 5
美术 实践 寻找生活中的标识并说说它们的创意

4班

语文 口头 1.复习第一单元知识2.课外阅读3.复习默写本 15
数学 口头 课练《小练习》 10
英语 口头 听录音，跟读朗读单2 5
体育 实践 复习广播操 5

5班

语文 口头 1.预习《2》 2.课外阅读 15



5班
数学 口头 口述计算练习3 10
英语 口头 1 背诵P16-17 2 复习1# 2# 5
体育 实践 复习广播操 5

6班

语文 口头 预习识字第二课《树之歌》 10
数学 口头 1.口述书本P11-12小练习；2.预习书P13-14 10
英语 口头 听读P10-P13，3遍。预习U2。 10
体育 实践 复习广播操 5

7班

语文 口头 1、做好复习，熟记学过词语2、背诵《场景歌》 10
数学 口头 1.口述小练习（1）单。2.口述课本12～14 10
英语 口头 听录音，跟读朗读单1 10
体育 实践 复习广播操 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习第7课 20
数学 书面 练习册P16-17 15
英语 口头 1.读背P10词句 15
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

2班

语文 口头 1.背诵第7课 20
数学 书面 课练7 15
英语 口头 1.读背P10词句 20
体育 体育 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

3班

语文 书面 1.完成1号本 20
数学 书面 课练7 20
英语 口头 1.读背P10词句 15
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

4班

语文 口头 读背第4课古诗及注释 20
数学 书面 课练7《一位数与两位数相乘》 15
英语 口头 1.完成P8 Make a name card 20
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

5班

语文 口头 1.复习第4课古诗2.复习5.7课的词语 25
数学 书面 练习册P18-19 15
英语 口头 1.预习M1U3 15
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

6班

语文 书面 1.复习第五课2.预习第六课3.阅读 20
数学 书面 练习册P18-19 15
英语 口头 预习，听读P10-13 三遍 10
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

7班

语文 书面 预习《秋天的雨》 20
数学 书面 1.课练7  2.计算3（部分学生未上交） 20
英语 口头 1.读背P10词句 20
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

8班

语文 书面 1.完成课练6  2.预习第7课（熟读课文并组词） 20
数学 书面 1.课练7 10
英语 口头 预习，听读P10-13 三遍 10
体育 实践 平板支撑1分钟/组*2、仰卧起坐35个/组*2

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习第6课 20
数学 书面 1.计算3 15
英语 口头 1.背P8.P9,预习U3。 15



1班

体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

2班

语文 口头 1.预习第7课 20
数学 书面 1.订正书18页 2.完成练习册17页-18页 15
英语 口头 1.听读背默M1U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

3班

语文 口头 1.复习第5课课文内容和家默词语 20
数学 书面 1.订正书18页 2.完成练习册17页-18页 15
英语 口头 背p14 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

4班

语文 口头 1.预习第6课 20
数学 书面 1.完成课练2.4 15
英语 口头 1.背P8.P9,预习U3。 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

5班

语文 口头 1.预习第6课 20
数学 书面 1.完成课练2.4 15
英语 口头 1.听读背默M1U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

6班

语文 口头 1.预习6课 20
数学 书面 1.完成计算2 15
英语 书面 完成M1U2周练 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

7班

语文 口头 1.复习第6课 7.预习第7课 20
数学 书面 1.练习册P17-18 15
英语 口头 复习改句1-8 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

8班

语文 口头 1.预习6 20
数学 书面 1.练习册P17-18 15
英语 口头 1.背诵P12页 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。1分仰卧起坐/2组。

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 预习第6课、家默 20
数学 书面 计算练习2 20
英语 口头 背诵M1U3词汇 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.预习第六课，完成写字本 2.准备默写 20
数学 口头 1.1号本 2.课练 3.订正课练 20
英语 口头 1.背诵任务单，明天默写 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 预习第6课 20
数学 书面 1.完成第7课时《小数乘小数（3）》

2.预习书16页
20

英语 口头 复习M2U2，熟读笔记 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 书面 课练5 20
数学 书面 1.册p17-19 2.1号本 3.课练 20
英语 口头 复M1U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口语 复习5，读熟课文，复习词语 20
数学 书面 第6课时联系单 20
英语 口头 1.读M1U3任务单 2.复习M1U2笔记 15
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 口头 预习第6课 20



6班
数学 书面 1.完成第7课时《小数乘小数（3）》

2.预习书16页
20

英语 口头 1.背诵任务单，明天默写 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 口头 1.复习《5》2.预习《6》 20
数学 书面 1.计算练习2 2.课练卷订正 20
英语 口头 复M1U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


