
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.读口试卷（1遍）2.读第8课，预习第9课 3.书空zh 10分钟
数学 口头 熟练的说出10以内各数的分与合 10分钟
英语 口头 1.复习听读Unit1-4一遍2.预习听跟读P35-37三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

2班

语文 口头 1.熟读zhi、chi、shi的四声调  2.预习zh、ch、sh的 10分钟
数学 口头 1.熟练的说出10以内各数的分与合2.数卡游戏 10分钟
英语 口头 1.复习听读Unit1-4一遍 10分钟
体育 体育 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

3班

语文 口头 1、熟读口试卷 2、书空“jqx” 10分钟
数学 口头 熟练的说出10以内各数的分与合 10分钟
英语 口头 1.复习听读Unit1-4一遍2.预习听跟读P35-37三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

4班

语文 口头 1.预习第九课2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 1.熟练的说出10以内各数的分与合2.数卡游戏 10分钟
英语 口头 朗读书本P26~28页三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

5班

语文 口头 1.书空z c s.2.朗读拼音第7课 10分钟
数学 口头 熟练的说出10以内各数的分与合 10分钟
英语 口头 1.复习听读Unit1-4一遍2.预习听跟读P35-37三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

6班

语文 口头 1.在四线格内书空zh ch sh r 2.跟读申学38-39三遍 10分钟
数学 口头 熟练的说出10以内各数的分与合 10分钟
英语 口头 朗读书本P26~28页三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

7班

语文 口头 1.在四线格内书空bpmfdtnlgkhjqxzcs 2.熟读第5-7课 10分钟
数学 口头 熟练的说出10以内各数的分与合 10分钟
英语 口头 1.复习听读Unit1-4一遍2.预习听跟读P35-37三遍 10分钟
体育 实践 1.30秒跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广播操 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习并家默1号本词语、《小儿垂钓》 10
数学 口头 1.预习课本第35～37页。2.口述《乘法引入（1）》学 10
英语 口头 听读U4朗读单 10
体育 实践 复习广播操 5

2班

语文 口头 1.复习第二单元练习卷 2.复习《小儿垂钓》《登鹳雀 10
数学 口头 预习课本第34～35页 10
英语 口头 预习P34～35 10
体育 实践 复习广播操 5

3班

语文 口头 1.复习园地三词组+古诗  2.自主阅读 10
数学 口头 预习课本第34～35页 10
英语 口头 1.听读U4，思考P31   2.背诵U3，U4词汇 10
体育 实践 复习广播操 5

4班

语文 口头 1.复习并背诵《登鹳鹊楼》和二单练习的写话2.复习 10
数学 口头 1.预习课本第34～35页 2.《第七周口述卷》错题 10
英语 口头 背诵U2单词（一号本） 10
体育 实践 复习广播操 5

5班

语文 口头 1.预习《7》 2.复习《小儿垂钓》明天默写 3.尝试口 10
数学 口头 预习课本第34～35页 10



5班
英语 口头 听读U4朗读单 10
体育 实践 复习广播操 5

6班

语文 口头 1、熟记《小儿垂钓》明天默写。并读一读38页的成语 10
数学 口头 1.预习课本第34～35页 2.口述第七首口述卷错题 10
英语 口头 1.指读P22-P26五遍 10
体育 实践 复习广播操 5

7班

语文 口头 1.背诵L7两首古诗、熟记园地三（明日默写） 10
数学 口头 1.预习课本第35～37页。2.口述《乘法引入（1）》学 10
英语 口头 听读U4朗读单 10
体育 实践 复习广播操 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.订正第二单元练习并签名。 15
数学 书面 1.预书p35 2.课练15 15
英语 书面 1.订正M2U2课练（P2,P3） 2.预习M2U3（笔记） 15
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

2班

语文 口头 背诵习作三 25
数学 书面 1.预书p35 2.课练15 15
英语 口头 继续预习朗读M2U3五遍 15
体育 体育 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

3班

语文 书面 默写第十二课词语 20
数学 书面 书p31 20
英语 书面 1.订正M2U2课练（P2,P3） 2.预习M2U3（笔记） 15
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

4班

语文 口头 预习第11课 15
数学 书面 预习书P30-31 15
英语 口语 预习M2U3，尝试背诵22页并默写 15
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

5班

语文 口头 1.预习13课，认真思考课后习题。 20
数学 书面 1.计算8    2.练习册P42（部分未完成同学） 20
英语 书面 1.订正M2U2课练（P2,P3） 2.预习M2U3（笔记） 15
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

6班

语文 书面 1.复习园地三+11 2.卷 3.阅读 20
数学 书面 1.计算8    2.练习册P42（部分未完成同学） 20
英语 书面 1. 完成M2U2周练  2.复习，明默 20
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

7班

语文 书面 根据修改意见完成作文二稿 20
数学 书面 1.课练16  2.练习册P47 20
英语 口头 继续预习朗读M2U3五遍 15
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍

8班

语文 书面 1.订正闯关卷并签名 2.订正课练12 15
数学 书面 1.课练16 2.计算8（剩余） 20
英语 书面 1. 完成M2U2周练  2.复习，明默 20
体育 实践 仰卧起坐36个*2组，间歇1分钟
音乐 实践 词曲正确演唱歌曲《读唐诗》2遍



四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习第14课 2.复习第12.13课 20
数学 书面 1.完成课练 15
英语 口头 1.背P23,预习P24P25 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

2班

语文 口头 1.熟读12课三遍 2.预习13 20
数学 书面 1.完成课练4.2 15
英语 口头 1.预习听读M2U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

3班

语文 口头 20
数学 书面 1.完成课练4.2 15
英语 口头 预习M2U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

4班

语文 口头 1.背一二单元背诵内容 20
数学 口头 1.预习书p47-49 15
英语 口头 1.背P23,预习P24P25 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

5班

语文 口头 1.预习13课 20
数学 口头 1.预习书p47-49 15
英语 口头 1.预习听读M2U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

6班

语文 口头 1.复背古诗三首、园地二、三 20
数学 书面 1.完成课练 15
英语 口头 预习M2U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

7班

语文 口头 1.复习12课 2.预习13课 20
数学 书面 1.课练4.1 15
英语 口头 预习M2U3 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

8班

语文 口头 1.预习习作3 20
数学 书面 1.课练4.1 15
英语 口头 1.整理周练5错题。 15
体育 实践 1分钟短绳/2组。坐位体前屈50次。

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 背默《13.少年中国说（节选）》第一自然段 20
数学 书面 第19课时单 20
英语 口头 读任务单 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.抄写12课，并背诵 2.订正默写 20
数学 书面 1.1号本 20
英语 口头 1.背诵MY FRIEDND AND I 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 熟读12课及注释 20
数学 书面 1.订正课练20 20
英语 口头 复习背诵P24词组句子 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 背诵13课第一自然段 20
数学 书面 1号本 10



4班
英语 口头 复M2U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 复习《示儿》《题临安邸》 20
数学 书面 第19课时单 20
英语 口头 读任务单 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 书面 1.完成课练11 2.家默语文园地二古诗、成语及11课词 20
数学 书面 1.完成计算7 20
英语 口头 1.预习M2U3 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 书面 1#《13》 20
数学 书面 1.册p33-34 2.复习一二单元 20
英语 口头 复M2U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


