
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.熟读第1课 2.书空新的笔画和词语 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 预习听读Unit7三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

2班

语文 口头 1.复习限时作业1     2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 听录音跟读， 预习38-39页三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

3班

语文 口头 1、熟读《1 秋天》 2、亲子阅读 10分钟
数学 口头 预习听读Unit7三遍 10分钟
英语 口头 数一数11-20 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

4班

语文 口头 1.熟读园地四2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 熟读复习Unit5 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

5班

语文 口头 1.书空去，个 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 预习听读Unit7三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

6班

语文 口头 1.书空61页的汉字和偏旁 2.熟练指读《秋天》 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 预习听读Unit7三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

7班

语文 口头 1.熟读书p56-58 2. 亲子阅读 10分钟
数学 口头 数一数11-20 10分钟
英语 口头 预习听读Unit7三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频复习已学广 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.借助练习册复习12课 2.复习1号本词语 3预习 10
数学 口头 1.口述计算13。2.复习背诵3的乘法口诀。 10
英语 口头 熟读p40-41 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

2班

语文 口头 1.复习11课词语。 2.课外阅读 10
数学 口头 口述7的乘法练习单 10
英语 口头 复习U6单词 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

3班

语文 口头 1.复习11课词语。2.能够说出12课课文讲了一件 15
数学 口头 1.口述计算12。2.复习背诵3的口诀 10
英语 口头 1.听读U6，朗读单 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

4班

语文 口头 1.复习《11》2 自查课堂作业3.预习《13》4.课 10
数学 口头 计算练习12 10
英语 口头 复习U6单词 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

5班

语文 口头 1.复习《11》，会说课后习题 2.预习《12》 3. 10
数学 口头 口述7的乘法练习单 10



5班
英语 口头 1. 背诵P42-43 2. 复习2# 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

6班

语文 口头 1、复习《坐井观天》并熟记词语 10
数学 口头 1.口述计算11。2.背诵7的乘法口诀。 10
英语 口头 1.背诵P40-41，读P42-43三遍 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

7班

语文 口头 1.复习L13 2.预习园地五 10
数学 口头 1.口述计算13。2.复习背诵3的乘法口诀。 10
英语 口头 熟读p40-41 10
体育 实践 跳绳：并脚跳100次、单脚交替跳80次 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习15、16课 20
数学 无
英语 书面 1.预习听读P30-33,做预习笔记 15
体育 实践 开合跳30个*2组

2班

语文 口头 1.读习作例文 25
数学 无
英语 口头 预习听读P30-33 五遍                      做 20
体育 体育 开合跳30个*2组

3班

语文 口头 预习古诗三首 20
数学 书面 计算12 20
英语 书面 1.预习听读P30-33,做预习笔记 15
体育 实践 开合跳30个*2组

4班

语文 书面 订正语文园地四 10
数学 书面 计算练习12 20
英语 书面 1.预习M3U2，笔记发班级群 20
体育 实践 开合跳30个*2组

5班

语文 口头 预习p69-71课本 20
数学 口头 预习《千米的认识》 10
英语 书面 1.预习听读P30-33,做预习笔记 15
体育 实践 开合跳30个*2组

6班

语文 书面 1.复习15课2.卷 3.阅 20
数学 口头 预习《千米的认识》 10
英语 口头 预习听读P30-33 五遍                    20
体育 实践 开合跳30个*2组

7班

语文 口头 1.预习书P69-71 15
数学 书面 1.预习《千米的认识》 10
英语 口头 预习听读P30-33 五遍                      做 20
体育 实践 开合跳30个*2组

8班

语文 书面 1.完成书P68 初试身手（100字左右）  2.预习书 15
数学 书面 1.预习《千米的认识》 10
英语 口头 预习听读P30-33 五遍                    20
体育 实践 开合跳30个*2组

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 预习习作 20
数学 书面 1.完成计算11反面 15
英语 口头 1.预习M3U1,读够两遍 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）



2班

语文 口头 1.预习习作五 20
数学 书面 1.完成册69页 15
英语 口头 1.听读背默M3U1 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

3班

语文 口头 20
数学 书面 1.完成册68页～69页 15
英语 口头 预习p34-35 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

4班

语文 口头 1.预习习作生活万花筒 20
数学 书面 1.完成练习册p66-67 15
英语 口头 1预习M3U1，读够两遍 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

5班

语文 口头 1.预习习作五 20
数学 书面 1.完成练习册p64-65 15
英语 口头 1.听读背默M3U1 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

6班

语文 口头 1.预习麻雀 20
数学 书面 1.完成计算9反面 15
英语 口头 预习p34-35 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

7班

语文 口头 1.预习第18课 20
数学 书面 1.练习册P64-67 15
英语 口头 1.预习书P34页，听三遍录音。 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

8班

语文 口头 1.预习习作和第18课 20
数学 书面 1.练习册P64-65 15
英语 口头 1.背书P33 15
体育 实践 1分钟短绳 （3组）30秒平板支撑（3组）

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 预习第17课 10
数学 书面 完成课时1 20
英语 口头 预习听读M3U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 口头 预习17课 20
数学 口头 预习“方程”
英语 口头 预习听读3U2 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 背诵1 预习
数学 书面 计算11正面 15
英语 口头 复习M3U1 10
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 预习18课 20
数学 口头 预习“方程”
英语 无
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 书面 1.练习册54.55。2.17课单第一题。 20
数学 书面 订正课时3 20
英语 口头 预习听读M3U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 口头 预习17课
数学 书面 订正课练6 15



6班
英语 口头 预习听读3U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 书面 预习《17》 20
数学 书面 预习书p49 20
英语 无
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


