
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容

1班

语文 口头 1.背诵背诵第8课 2.预习语文园地6
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 复习听读Unit8三遍，预习听读Unit9三遍
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

2班

语文 口头 1.复习第6单元生字词  2.亲子阅读
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 熟读P48-49, 复习字母Oo-Rr
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

3班

语文 口头 1、书空第7课生字 2、亲子阅读
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 复习听读Unit8三遍，预习听读Unit9三遍
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

4班

语文 口头 1.熟读语文园地六2.预习小小的船
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 1.熟读课文P48~51三遍，复习字母Aa-Ll
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

5班

语文 口头 1.背诵第八课，书空第八课课贴我会写
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 复习听读Unit8三遍，预习听读Unit9三遍
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

6班

语文 口头 1.书空80页的汉字和偏旁 2.熟练指读第六单元的课文和课贴
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 1.复习听读Unit7三遍，预习听读Unit8三遍2.识记U7朗读卷
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

7班

语文 口头 1.复习第5课和第7课，熟读词语表，书空田字格里的汉字2.亲子
数学 口头 1.熟练的说出20以内进位加法2.预习书64
英语 口头 复习听读Unit8三遍，预习听读Unit9三遍
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操

二年级
班级 学科 作业类 作业内容

1班

语文 口头
数学 口头 1.口述计算19。2.说一说：东南西北
英语 口头 1.复习u8课练单  2.背p69U1-U5单词词组
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

2班

语文 口头
数学 口头 口述计算概念复习1
英语 口头 背诵U7（11.20）
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

3班

语文 口头 1.复习园地六词语➕句子 2.预习18课 3.自主阅读+拓展
数学 口头 口述计算概念复习1
英语 口头 预习听读U7
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

4班

语文 口头
数学 口头
英语 口头 背诵U7（11.20）
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

5班

语文 口头
数学 口头 口述计算概念复习1



5班
英语 口头 1 背P48-49 2 复习2#
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

6班

语文 口头
数学 口头 口述计算概念复习1
英语 口头 1.听读U8.背P69词汇.背会2号本错的单词.
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

7班

语文 口头 1.复习L19单、册，熟记词语  2.预习L20 
数学 口头 1.口述计算19。2.说一说：东南西北
英语 口头 1.预习听读U9 2.复习2号本 
体育 实践 跟视频学习大课间特色操

三年级
班级 学科 作业类 作业内容

1班

语文 口头 1.练习册22
数学 书面 1.计算1+2 2.书p68-69
英语 书面 1.订课练P2  完成P3  2.《册》P61~62
体育 实践 特色操*2遍

2班

语文 口头 1.背诵习作《美丽的校园》
数学 书面 计算1+2
英语 书面 1订2# 2 订正课练P1P2，完成P3 3 完成单元卷读写部分
体育 体育 特色操*2遍

3班

语文 书面 完成21.22课练单
数学 书面 1.计算16 2.订正册p82-83
英语 书面 1.订课练P2  完成P3  2.《册》P61~62
体育 实践 特色操*2遍

4班

语文 口头 复习多音字
数学 书面 期末计算单1、2
英语 口头 1.订正2号本默写，之前没订正的请及时订正
体育 实践 特色操*2遍

5班

语文 口头 1.复习23课 2.预习园地七 3.复习课练
数学 书面 1.书P66/1-10递等式，11-20竖式
英语 书面 1.订课练P2  完成P3  2.《册》P61~62
体育 实践 特色操*2遍

6班

语文 书面 1.修改并誊抄作文 2.复习第六单元 3.阅4.背诵五单元作文
数学 书面 1.书P66/1-10递等式，11-20竖式
英语 书面 1. 抄写M4U1. Dec.12    2.课练卷P3   
体育 实践 特色操*2遍

7班

语文 书面 1.《22》课练单。2.抄写本。
数学 书面 1、计算16 2、书P70-72
英语 书面 1订2# 2 订正课练P1P2，完成P3 3 完成单元卷读写部分 4 完成
体育 实践 特色操*2遍

8班

语文 书面 1.课练22 2.练习册22课 3.熟背21课2-3自然段  4.预习23课
数学 书面 1、计算16 2、书P70-72
英语 书面 "1. 抄写M4U1. Dec.12    2.课练卷P3   
体育 实践 特色操*2遍

四年级
班级 学科 作业类 作业内容

1班

语文 口头 1.复习23
数学 书面 完成课练5.7 和5.8
英语 口头 1.背M4U1课文，笔记
体育 实践 练习2遍特色操



2班

语文 口头 1.复习5-6单元、22课 2.预习23课
数学 书面 1.完成计算15
英语 口头 1.听读背默M3U3
体育 实践 练习2遍特色操

3班

语文 口头 1.预习23课  
数学 书面 1.复习第四单元练习错题
英语 口头 1.读语法加油站三遍 2.背诵p42词组 3.预习p43
体育 实践 练习2遍特色操

4班

语文 口头 1.预习24
数学 书面 1.完成练习册p86-88
英语 口头 1.背M3U3课文，笔记
体育 实践 练习2遍特色操

5班

语文 口头 1.复习五六单元
数学 书面 1.完成练习册p86-88
英语 口头 1.听读背默M3U3
体育 实践 练习2遍特色操

6班

语文 口头 1.复默六单园地内容以及古诗三首
数学 书面 1.完成课练5.7和5.8
英语 口头 1.读语法加油站三遍 2.背诵p42词组 3.预习p43
体育 实践 练习2遍特色操

7班

语文 口头 1.复习第23课
数学 书面 1.计算14
英语 口头 1.背书P40
体育 实践 练习2遍特色操

8班

语文 口头 1.预习23     
数学 书面 1.计算14
英语 口头 1.背书P40
体育 实践 练习2遍特色操

五年级
班级 学科 作业类 作业内容

1班

语文 书面 1.作文 2.预习第22课
数学 书面 课时5
英语 口头 背诵M4U1词句、作文
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 无
数学 书面 1.课练
英语 口头 1.背出课文47
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 1.背诵12-13 2.熟读22和23
数学 书面 1.完成课练7
英语 口头 复习M4U1,背诵课文
体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 预习23课
数学 书面 1.课练
英语 口头 背P47&48
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 书面 1.完成习作剩余部分2.22课单3.22练习册
数学 书面 课时4

英语 口头 背诵M4U1词句、作文
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 口头 预习22课



6班
数学 书面 1.完成练习卷7
英语 口头 1.背出课文47
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 口头 1.复习《23》2.预习《习作6》
数学 书面 课练第5、6课时
英语 口头 背P47&48
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟



一年级
预估平均完成时

长（分钟）
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟

二年级
预估平均完成时

每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天5分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天5分钟
每天15分钟
每天10分钟
每天5分钟
每天5分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天5分钟
每天10分钟
每天10分钟



每天10分钟
每天5分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天5分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天10分钟
每天5分钟

三年级
预估平均完成时

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天15分钟
每天15分钟
每天20分钟

每天20分钟
每天20分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天20分钟
每天15分钟

每天15分钟
每天10分钟
每天20分钟

每天15分钟
每天10分钟
每天15分钟

四年级
预估平均完成时

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟



每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天15分钟

五年级
预估平均完成时

每天20分钟
每天20分钟
每天20分钟

每天20分钟
每天20分钟

每天20分钟
每天20分钟
每天20分钟

每天10分钟
每天20分钟
每天20分钟

每天20分钟
每天20分钟
每天20分钟

每天15分钟



每天20分钟
每天20分钟

每天20分钟
每天15分钟
每天20分钟

 


