
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.背诵古诗和第5课 2.预习第6课 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 听读Unit9-10三遍 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

2班

语文 口头 1.预习第6课  2.亲子阅读 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 熟读50-51页，复习字母Ss-Vv 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

3班

语文 口头 1、预习第6课 2、亲子阅读 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 听读Unit9-10三遍 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

4班

语文 口头 1.复习第六单元2.亲子阅读 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 1.听读P48~55三遍，复习字母Aa~Nn 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

5班

语文 口头 1.熟读小小的船2.订卷＋签名 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 听读Unit9-10三遍 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

6班

语文 口头 1.书空84页的汉字和偏旁 2.预习《影子》跟读申 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 1.熟读课本P49，会唱歌曲。2.读朗读卷三遍。 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

7班

语文 口头 1.根据要求，复习第六单元 2.练习在田字格书空 每天10分钟
数学 口头 熟练的说出20以内进位加法（脱口而出） 每天10分钟
英语 口头 听读Unit9-10三遍 每天10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 每天10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.借助练习册复习《19.雾在哪里》2.预习《20. 每天10分钟
数学 口头 1.说一说逐层分类（书本附页3，可以按照颜色， 每天10分钟
英语 口头 1.熟读p48-49 2.跟读u7朗读单  3.复习2号本 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

2班

语文 口头 1.借助③号本复写话《留言条》《劳动真快乐》 每天10分钟
数学 口头 口述计算概念复习2 每天10分钟
英语 口头 预习U9，熟读课文 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

3班

语文 口头 1.复习第七单元 2.预习园地七 3.自主阅读 每天10分钟
数学 口头 1.复习3练习单错题。2.口述计算16。 每天10分钟
英语 口头 1.听读U7  2.背诵U7 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

4班

语文 口头 1.预习《20》2.自查课堂作业3.复习《18》1号本 每天10分钟
数学 口头 口述计算概念复习3 每天10分钟
英语 口头 预习U9，熟读课文 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

5班

语文 口头 1.预习《20》 2.复习五六单元练习卷错题 3.复 每天10分钟
数学 口头 口述计算概念复习2 每天10分钟



5班
英语 口头 1 复习背诵P58-59  2 跟读U9朗读单五遍 3 复习 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

6班

语文 口头 1、复习《雪孩子》 每天10分钟
数学 口头 口述计算概念复习3 每天10分钟
英语 口头 1.预习U9,听读三遍。2.背1号本单词。3.订读Ex2 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

7班

语文 口头 1.卷签（口述试卷错题）2.复习L18～L20 3.预习 每天10分钟
数学 口头 1.说一说逐层分类（书本附页3，可以按照颜色， 每天10分钟
英语 口头 1.熟读p48-49 2.听读u7朗读单 3.背诵1号本 每天10分钟
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 每天5分钟

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.课练语文园地七 每天20分钟
数学 书面 1.书p74-75 2.订计算17 每天20分钟
英语 书面 1.《册》P66~67  2.读背P42词句  3.周一默写作 每天15分钟
体育 实践

2班

语文 口头 1.习作七 每天20分钟
数学 书面 1.书p74-75 2.应用卷 每天20分钟
英语 口头 复习背诵P48-49 每天15分钟
体育 体育

3班

语文 书面 1.完成园地七课练单 每天15分钟
数学 书面 1.书p74-75 2.期末计算2 3.订正练习册p85-86 每天15分钟
英语 书面 1.《册》P66~67  2.读背P42词句  3.周一默写作 每天15分钟
体育 实践

4班

语文 口头 1.读背第二十一课二、三自然段2.准备默写第二 每天20分钟
数学 书面 1.练习册P87-88  2.计算练习17 每天15分钟
英语 书面 1.整理M4U1课练卷和单元卷错题，下周将错题本 每天15分钟
体育 实践

5班

语文 口头 1.预习27课 每天20分钟
数学 书面 1.计算17 每天20分钟
英语 书面 1.《册》P66~67  2.读背P42词句  3.完成4号本 每天15分钟
体育 实践

6班

语文 书面 1.完成习作 2.卷 3.阅读 4.复习21 每天20分钟
数学 书面 1.计算17 每天20分钟
英语 书面 1. 订正课练卷 每天20分钟
体育 实践

7班

语文 书面 1.第七单元习作。2.阅读单（正反两面） 每天10分钟
数学 书面 1、计算17 每天10分钟
英语 口头 复习背诵P48-49 每天15分钟
体育 实践

8班

语文 书面 1.完成非连续性文本阅读卷2.背默《采莲曲》3. 每天15分钟
数学 书面 1、计算17 每天10分钟
英语 书面 1. 订正课练卷   2.册p66-68 每天20分钟
体育 实践

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习园地 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习一 每天15分钟
英语 口头 1.读M3U3,M4U1三遍。背作文纸。 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操



2班

语文 口头 1.复习第7单元 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习卷 每天15分钟
英语 口头 1.听读背默M3，作文 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

3班

语文 口头 1.复习第7单元（巩固错误词语） 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习卷 每天15分钟
英语 口头 背作文范文 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

4班

语文 口头 1.《书信》2.家默（园地）3.练习单（园地） 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习卷 每天15分钟
英语 口头 1.读M3U3,M4U1三遍。背作文纸。 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

5班

语文 书面 1.完成第七单元习作。 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习卷 每天15分钟
英语 口头 1.听读背默M3，作文 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

6班

语文 口头 1.复习七单元词语及园地 每天20分钟
数学 书面 1.完成期末复习一 每天15分钟
英语 口头 背作文范文 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

7班

语文 口头 1.复习第7单元 每天20分钟
数学 书面 1.复习卷（1） 每天15分钟
英语 口头 1.完成阅读专项2.         2.背1号本 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

8班

语文 口头 1.预习25    2.背诵园地 每天20分钟
数学 书面 1.复习卷（1） 每天15分钟
英语 口头 1.完成阅读专项2.         2.背1号本 每天15分钟
体育 实践 练习2遍特色操

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.第23课练习单、练习册 2.家默 每天20分钟
数学 书面 1课本p76-77  2练习册p84-85（A级题） 每天20分钟
英语 口头 背诵M4U2词句，周一默写 每天20分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.订正默写 2.作文 3.预习24课，完成写字本 每天20分钟分钟
数学 书面 1.册p90-93 每天20分钟
英语 口头 1.做风车 每天20分钟
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 1.背诵17—18  2.背诵园地七词句段3个 每天20分钟
数学 书面 完成课练10 每天10分钟
英语 口头 1.背54、55，抽背 2.预57、58，熟读，至少三遍 每天10分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 书面 复、预P55 每天10分钟
数学 书面 1.册p90-93 每天20分钟
英语 口头 1.背P52&53 2.预P55 每天20分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 背诵24课 每天15分钟
数学 书面 1课本p76-77 2课练9 每天20分钟分钟
英语 口头 背诵M4U2词句，周一默写 每天20分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 书面 1.家默23课词语 2.完成22课课练 3.习作《我想 每天20分钟
数学 书面 1.完成计算11 每天15分钟



6班
英语 口头 1.做风车 每天20分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 书面 练习册23 每天15分钟
数学 书面 课练11 每天15分钟
英语 口头 1.背P52&53 2.预P55 每天15分钟
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


