
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.读第6课 2.书空生词 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 听读Unit9，复习Unit1核心单词、句子 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

2班

语文 口头 1.复习第6课 2.阅读 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 预习，听读 P54-55 三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

3班

语文 口头 1、书空第6课生字 2、亲子阅读 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 听读Unit9，复习Unit1核心单词、句子 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

4班

语文 口头 1.书空小小的船我会写2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 熟读P55三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

5班

语文 口头 1.背诵小小的船，2书空课贴我会写 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 听读Unit9，复习Unit1核心单词、句子 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

6班

语文 口头 1.书空87页的汉字和偏旁 2.熟练指读86页的课文 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 1.熟读U8。  2.预习课本U9，听5遍录音。 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

7班

语文 口头 1.复习第六单元，背诵《古朗月行》《升国旗》 10分钟
数学 口头 预习67、68 10分钟
英语 口头 听读Unit9，复习Unit1核心单词、句子 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习《雪孩子》2.复习《雾在哪里》词语、课 10
数学 口头 1.预习课本第78～79页幻方。2.口述计算16。 10
英语 口头 1.熟读U7 2.背诵1号本 3.复习2号本 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

2班

语文 口头 1.复习19，20课词语 2.复习第五六单元练习卷 10
数学 口头 口述口述计算16 10
英语 口头 复习并背诵P58-59 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

3班

语文 口头 1.复习19课词语 2.自主阅读 15
数学 口头 口述计算概念复习4 10
英语 口头 1.听读U7  2.背诵U7  3.复习U1-U6 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

4班

语文 口头 1.复习《20》课文内容2.复习19课1号本词语3.自 10
数学 口头 口述二上计算练习19 10
英语 口头 复习并背诵P58-59 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

5班

语文 口头 1.复习《19》1号本、2号本 2.课外阅读 10
数学 口头 口述计算16 10



5班
英语 口头 1 复习2# 2 复习跟读U1-U6五遍 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

6班

语文 口头 1、复习P91页，预习P92页。 10
数学 口头 口述计算16练习单 10
英语 口头 预习U9,听读三遍。 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

7班

语文 口头 1.复习习作 2.预习园地七 10
数学 口头 1.预习课本第78～79页幻方。2.口述计算16。 10
英语 口头 1.熟读U7 2.复习U7课练单 3.复习2号本 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.预习24 20
数学 书面 1.订书p74-75 2.应用卷 15
英语 书面 1.订《册》P66~67  2.课练P1 15
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

2班

语文 口头 1.熟读阅读答题规范； 25
数学 书面 1.订书p74-75 2.计算17 15
英语 口头 复习M4U3,准备默写 20
体育 体育 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

3班

语文 书面 1、完成24课习作单 20分钟
数学 书面 1.册p87-89 2.订正计算2 20
英语 书面 1.订《册》P66~67  2.课练P1 15
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

4班

语文 口头 准备默写第二十一课 20
数学 书面 1.书P75的6题递等式 2.订正应用练习1、2 15分钟
英语 口头 1.预习M4U2，默写晨间升级站11 15
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

5班

语文 书面 1.订听 2.试着订正第六单元闯关 20
数学 口头 1.预习《植树问题》 10
英语 书面 1.订《册》P66~67  2.课练P1+P2 15
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

6班

语文 书面 1.复习园七 2.卷 3.预24 4阅 25分钟
数学 口头 1.预习《植树问题》 10
英语 书面 1. 课练卷正面   2. 2号本订正签名 20
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

7班

语文 口头 1.预习《24》2.明天默写古诗《采莲曲》 15
数学 书面 1、应用3-4 15
英语 口头 复习M4U3,准备默写 20
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

8班

语文 书面 1.完成25课练习册  3.背默25课词语 2.预习24课 20分钟
数学 书面 1、应用3-4 15
英语 书面 1. 课练卷正面   2. 2号本订正签名 20分钟
体育 实践 1.跳绳1分钟/组*2   2.胯下击掌20个/组*2

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习24 2.预习25 20
数学 书面 1.完成课练6.1 15
英语 口头 1.背作文纸，读法加油站两遍。 15
体育 实践 练习2遍特色操



2班

语文 口头 1.复习、背诵24课 2.预习25 20
数学 书面 1.完成期末复习卷(一) 15
英语 口头 1.复习背默M1M2，作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

3班

语文 口头 1.复背王戎复背园地七 20
数学 书面 1.完成期末复习卷（一） 15
英语 口头 1.背作文 2.思考阅读专项2错题 15
体育 实践 练习2遍特色操

4班

语文 口头  1.练习册 2.家默（25课） 20
数学 书面 1.完成计算15 15
英语 口头 1.背作文纸，读法加油站两遍。 15
体育 实践 练习2遍特色操

5班

语文 口头 1.预习26课 20
数学 书面 1.完成期末复习（二） 15
英语 口头 1.复习背默M1M2，作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

6班

语文 口头 1.背王戎复背园地七 20
数学 书面 完成6.1课练 15
英语 口头 1.背作文 2.思考阅读专项2错题 15
体育 实践 练习2遍特色操

7班

语文 口头 1.预习25 20
数学 书面 1.练习册P90-91 15
英语 口头 1.阅读专项3. 15
体育 实践 练习2遍特色操

8班

语文 口头 1.背诵25       2.预习习作 20
数学 书面 1.练习册P90-91 15
英语 口头 1.阅读专项3. 15
体育 实践 练习2遍特色操

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.背诵《渔歌子》2.完成语文园地练习单 20
数学 书面 课练10 20
英语 口头 听读M4U3课文 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.抄写24课 2.背诵默写24课 20
数学 书面 1.书p79-80（课堂作业） 20
英语 口头 1.背出课文52页 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 巩固背诵词句段 20
数学 书面 完成练习册P86-87 20
英语 口头 预习M4U3，跟读课文至少三遍 15
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 预习24课 20
数学 书面 1.书p79-80（课堂作业） 20
英语 口头 复M4U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 复习24课，准备明天默写 20
数学 书面 书本p78 20
英语 口头 听读M4U3课文 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 口头 预习24课 20
数学 书面 完成练习册P84-85 20



6班
英语 口头 1.背出课文52页 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 书面 复习《24》第一篇古文，默写原文+注释 20
数学 书面 册p86-88 20
英语 口头 复M4U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


