
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.背第6课 2.预习第7课 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 复习听读Unit9三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

2班

语文 口头 1.复习第6课第2小节  2.预习第7课 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 熟读p54-55,三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

3班

语文 口头 1、预习第7课 2、亲子阅读 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 复习听读Unit9三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

4班

语文 口头 1.读第六单元练习卷2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 1.听读P54~57三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

5班

语文 口头 1.熟读影子，2书空课贴我会写 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 复习听读Unit9三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

6班

语文 口头 1.熟练指读第5课和第6课课贴 2.跟读申学《两件 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 1.熟读朗读卷8    2听读P54~57三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

7班

语文 口头 1.熟读周练7（家长签字），在田字格书空不会写 10分钟
数学 口头 1.熟练说出20以内进位加法2.预习69、70 10分钟
英语 口头 复习听读Unit9三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.根据视频学练特色操 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习《20雪孩子》，讲清故事的起因经过结果 10
数学 口头 口述计算概念复习4 10
英语 口头 1.预习p58-59 2.复习u7课练单 3.背诵1号本 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

2班

语文 口头 1.复习园地七 2.预习21  3.自由阅读 10
数学 口头 口述计算概念3剩余部分 10
英语 口头 复习U9（12.19），周五M 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

3班

语文 口头 1.读看图写话 2.复习20课词语 3.背日积月累古 15
数学 口头 口述计算19练习单 5
英语 口头 1.预习听读U9   2.复习2号本 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

4班

语文 口头 1.复习园地七识字加油站，预习剩余部分 2.复习 10
数学 口头 口述《找规律》课练卷 10
英语 口头 复习P58-59，背诵 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

5班

语文 口头 1 复习《20》2 预习识字加油站 3 课外阅读 10
数学 口头 口述计算概念3剩余部分 10



5班
英语 口头 1 复习1#和2# 2 背诵P60-61 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

6班

语文 口头 1、背诵《夜宿山寺》，预习看图写话。 10
数学 口头 1.口述计算16和复习3错题。2.预习找规律。 10
英语 口头 1.听读U9三遍，背会P58单词，熟读P59。 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

7班

语文 口头 1.复习七单，熟读园地七 2.预习L21 10
数学 口头 口述计算概念复习4 10
英语 口头 预习p58-59 10
体育 实践 跟视频学习大课间特色操 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.课练24。2.预习习作《我有一个想法》3.背诵 20
数学 书面 1.概念卷 15
英语 书面 1.订课练P1 2.订2，签   3.完成课练P2 15
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

2班

语文 口头 1.课练24。 20
数学 书面 1.概念卷 2.订计算17 15
英语 书面 1 订正课练P1P2,完成P3 15
体育 体育 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

3班

语文 书面 1、完成阅读练习单 25
数学 书面 1.应用1 2.书p80-81 20
英语 书面 1.订课练P1 2.订2，签   3.完成课练P2 15
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

4班

语文 口头 读第22课，熟背第21课第2、3自然段 20
数学 书面 期末概念练习题1 15
英语 口头 1.熟读42-45页。 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

5班

语文 书面 1.写字本27课 2.订听 20
数学 书面 计算卷一张 20
英语 书面 1.订课练P1 2.订2，签   3.完成课练P2 15
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

6班

语文 书面 1.复习24课2.预习25课3.卷4.阅 25分钟
数学 书面 计算卷一张 20分钟
英语 书面 课练卷反面 15分钟
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

7班

语文 口头 1.明天默写《园地七》词语 2.背诵《司马光》 15分钟
数学 书面 1、应用5-6 2、预习P80-81 15分钟
英语 书面 1 订正课练P1P2,完成P3 15
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

8班

语文 书面 1.完成课练25 2.写字B册24课 3.背默24课 20分钟
数学 书面 1、应用5-6 2、预习P80-81 15分钟
英语 书面 1. 课练卷反面 2. 订正晨练10 20分钟
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2   2.十字跳20个/组*2

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.完成习作 20
数学 书面 1.完成复习二未完成部分 15
英语 口头 1.复习背默M1-M3,背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操



2班

语文 口头 20
数学 书面 1.复习错题 15
英语 口头 1.复习背默M1M2，作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

3班

语文 口头 20
数学 书面 1.复习错题 15
英语 口头 背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

4班

语文 口头 1.预习（26课）2.写字本（26课） 20
数学 书面 1.完成第五单元 15
英语 口头 1.复习背默M1-M3,背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

5班

语文 口头 20
数学 书面 1.完成计算15 15
英语 口头 1.复习背默M1M2，作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

6班

语文 口头 1.复习默写王戎➕注释 20
数学 书面 1.完成期末复习二 15
英语 口头 背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

7班

语文 口头 1.背诵25 2.预习26 20
数学 书面 1.复习课内知识点 15
英语 口头 1.完成专项阅读4 。2.背后两篇作文. 15
体育 实践 练习2遍特色操

8班

语文 口头 1.复习第五、六单元 20
数学 书面 1.复习课内知识点 15
英语 口头 1.完成专项阅读4 。2.背后两篇作文. 15
体育 实践 练习2遍特色操

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.背默24课第一则 2.第24课练习单 20
数学 书面 1练习册p86-87第1～4题 20
英语 口头 读任务单 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.预习25课，完成写字本 2.家默24课 20
数学 数学 册p96
英语 口头 1.背诵52页 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 背诵24 20
数学 书面 完成课练11 20
英语 口头 复习P60，预习P57-58 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 口头 背诵24课 20
数学 书面 1.册p96 20
英语 口头 复M4U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 复习25，复习词语 20
数学 书面 1练习册p84 2课练10正面 20
英语 口头 读任务单 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 书面 1.订正默写 2.抄写24课 20
数学 书面 完成课练10 20



6班
英语 口头 1.背诵52页 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 口头 1.复习《24》 2.预习《25》 20
数学 书面 书p74-78 20
英语 口头 复M4U2 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


