
一年级

班级 学科 作业类
型

作业内容 预估平均完成时
长（分钟）

1班

语文 口头 1.复习第八单元 2.书空生词 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读书本P65-66Unit5-7单词三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

2班

语文 口头 1.复习专项七  2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读书本P65 Unit4-6单词  三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

3班

语文 口头 1、亲子阅读 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读书本P65-66Unit5-7单词三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

4班

语文 口头 1.复习五六单元 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读Unit3-4单词 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

5班

语文 口头 亲子阅读 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读书本P65-66Unit5-7单词三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

6班

语文 口头 1.课外阅读 2.背诵书空57页的韵母表，声母表和 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 熟读课本+朗读卷unit3，unit4。 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

7班

语文 口头 1.复习第四、五单元，书空词语2 2.亲子阅读 10分钟
数学 口头 复习长度的比较与测量 10分钟
英语 口头 拼读书本P65-66Unit5-7单词三遍 10分钟
体育 实践 1.一分钟跳短绳✖ 3️组 2.波比跳10个一组✖ 2️ 10分钟

二年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习背诵《绝句》《晓出净慈寺送林子方》 10
数学 口头 1.口述小纸条。2.口述寒假生活P14.15.16 10
英语 口头 自主学习 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

2班

语文 口头 1.复习并背《绝句》和《晓出净慈寺送林子方》 10
数学 口头 口述整百数整十数的加法1第一面 10
英语 口头 学唱歌曲 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

3班

语文 口头 1.背《古诗二首》  2.自主阅读 10
数学 口头 口述计算 10
英语 口头 自主阅读 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

4班

语文 口头 .复习并背《绝句》和《晓出净慈寺送林子方》2. 10
数学 口头 口述整百数、整十数的加法1 10
英语 口头 复习课本，背诵课文和单词 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

5班

语文 口头 1.复习并背《绝句》和《晓出净慈寺送林子方》 10
数学 口头 自主学习 10



5班
英语 口头 复习寒假生活P58-59 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

6班

语文 口头 1、复习《咏柳》并熟记。 10
数学 口头 口述小纸条 10
英语 口头 复习课本 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

7班

语文 口头 1.自主阅读30分钟 10
数学 口头 1.口述小纸条。2.口述寒假生活P14.15.16 10
英语 口头 自主学习 10
体育 实践 一分钟跳绳，共三组 5

三年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 1.练习卷（只做基础部分） 20
数学 书面 1.期末卷签名 2.复习整理练习卷 15
英语 书面 1.订正M3抄写并抄写M4黄页单词和作文  2.订复 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

2班

语文 书面 1.自主复习 20
数学 书面 1.24年卷正面 2.复习 3.复习卷3部分订正未完成 15
英语 书面 自主复习 20
体育 体育 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

3班

语文 书面 1.默写第一单元词语  2.完成第八单元练习卷。 20
数学 书面 订正练习，自主复习 20
英语 书面 1.订正M3抄写并抄写M4黄页单词和作文  2.订复 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

4班

语文 书面 1.订正改病句练习2.完成练习册3.写B册 15
数学 口头 1.背知识点 15
英语 书面 1.订正2号本作文 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

5班

语文 书面 1.自主复习 2.习作 25分钟
数学 书面 卷子剩余部分 15
英语 书面 1.订正M3抄写并抄写M4黄页单词和作文  2.带好 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

6班

语文 书面 1.复习1-4单元2.复习古诗卷3.订卷 20分钟
数学 书面 卷子剩余部分 20
英语 书面 全面复习 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

7班

语文 口头 准备明天默写课本P74、75、100四首古诗和P113
数学 书面 1、自主计算练习 2、复习卷复习 15分钟
英语 书面 自主复习 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

8班

语文 书面 1.完成2024年卷 2.复习第八单元词语+《采莲曲 20
数学 书面 1、自主计算练习 2、复习卷复习 15分钟
英语 书面 全面复习 20
体育 实践 1.平板支撑1分钟/组*2  2.开合跳20个/组*2

四年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 口头 1.复习背诵篇目，查漏补缺 20
数学 书面 1.完成计算18 15
英语 口头 1.读课文一遍，背黄页单词，背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操



2班

语文 口头 1.复习背诵篇目，查漏补缺 20
数学 书面 1.完成递等式计算 15
英语 口头 1.复习背默课文+作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

3班

语文 口头 20
数学 书面 15
英语 口头 背诵黄页单词和作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

4班

语文 口头 1.练习单 2.复习作文、练习卷 20
数学 书面 1.列式计算 15
英语 口头 1.读课文一遍，背黄页单词，背作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

5班

语文 口头 1.复习古诗、日积月累 20
数学 书面 1.递等式计算 2.订正专项6 15
英语 口头 1.复习背默课文+作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

6班

语文 口头 1.复习背诵篇目，查缺补漏 20
数学 书面 1.完成计算19 15
英语 口头 背诵黄页单词和作文 15
体育 实践 练习2遍特色操

7班

语文 口头 20
数学 书面 1.订2023卷 2.计算18 15
英语 口头 1.读语法升级三遍。2.默作文前三篇一遍。3.复 15
体育 实践 练习2遍特色操

8班

语文 口头 1.复习习作2.复习练习卷二 20
数学 书面 1.订2023卷  2.专项训练6 15
英语 口头 15
体育 实践 练习2遍特色操

五年级
班级 学科 作业类 作业内容 预估平均完成时

1班

语文 书面 练习单 20
数学 书面 计算单14 20
英语 口头 复习 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

2班

语文 书面 1.阅读单 2.复习第八单元，并家默 20
数学 书面 订正、复习
英语 口头 1.整理复习卷1-7 20
体育 体育 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

3班

语文 口头 复习习作正稿和阅读题答题方法 20
数学 书面 完成计算18 20
英语 口头 复习 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

4班

语文 书面 阅读理解 20
数学 书面 订正、复习
英语 口头 查缺补漏 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

5班

语文 口头 复习 20
数学 书面 计算单20 20
英语 口头 复习 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

6班

语文 书面 1.完成日积月累二 2.订正默写本 20
数学 书面 订正练习卷 20



6班
英语 口头 1.整理复习卷1-7 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟

7班

语文 书面 订正日积月累 20
数学 书面 订正期末卷，自主复习 20
英语 口头 查缺补漏 20
体育 实践 一分钟跳绳2组，组间间隔两分钟


